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KokHe cycmiibCTBO IparHe MaKCHUMaJIbHO COLiai3yBaTh CBOIX I'POMAJISH Yy BIAMOBIAHOCTI JO 1CHYIOYHX
CyCHUTRHUX iealmiB. [y moCATHEeHHS i€l MeTH iICHYIOTh Pi3HI IHCTHTYTH COIaNi3allii 10 SKUX BiTHOCSATHCS CIM ',
OCBITHI 3aKJiajau, pi3HOMaHITHI GopmanbHi 00’ enHanHs, 3MI, KynsTypHI HagOaHHs, pemiriiai rpomanu. [locry-
MOBO IJIFOJIMHA TIPHUBIIACHIOE Pi3HI MOJIEIi TPOIIOHOBAHUX CTaBJICHB: 3aCBOIOE COIIANIbHI CTEPEOTHITH, COLIAIbHI
podIi 1 BIACTUBI iM HOPMH MOBEAIHKY 1 TAKMM YHHOM coliaiizyeTbes. B igeani rpomMaassHUH MOBUHEH CTaTH MO-
PalbHO TOCKOHAIUM — IPEYHHUM, UYYHHUM, BOJICTIOOHUM, CMIIMBIM, 3JaTHUM TBOPUTH, JEMOHCTPYBaTH B3a€MO-
noBary i po3yMinas. Cy4acHi MCHXOJIOTO-TIEIaTOTiYHI JOCIHIKEHHs cTaHOBJIeHHs ¢y’ ekTHOCTI (B. Tarenko),
PO3BUTKY MTO3UTUBHUX IMOTEHIIIH 0COOMCTOCTI BKa3YIOTh, IO KPUTEPIEM BIAJIOL COITiaTi3aIlii € 3MaTHICTh 0COOHC-
TOCTI JI0 3AiHCHEHHS BUNHKY. ToMy III0 BUMHOK, SK 3a3Hadae B. TaTeHKo, y AKOCTi CBO€T CYyTHICHOI O3HAKH TIepPeI-
0ayae MOpaJIbHY TBOPYICTH 1 BUPa3HUMH IPOsIBAMH TaKOi MOPaJIbHO-IyXOBHOI TBOPYOCTI € BUNHKH JOBIpH, MU-
Jocepas, CiBYyTTs, TYPOOTH, )KEPTOBHOCTI Ha PiBHI AYIIEBHOTO MEPEXKUBAHHS, IOy TTS, PO3yMiHHS, CTaBJICHHS,
SIKi 3aBXK/AM 1HAMBIAYyaJbHO HEMOBTOPHI, YHiKanbHi [11, c. 46]. JlocsrHeHHS TaKMX BEPIIMH coliajizamii — 11e
Hal ifeanbHi crofiBanHs. [IpoTe OCKINBKY COIiyM MPOTIOHYE K TO3UTHBHI 3pa3Ku JIJIsl HACIIyBaHHS, TakK i He-
TaTHBHI, pe3yJIbTaT colliajizalii y KOOKHOMY KOHKPETHOMY JKHTTEBOMY MPOCTOPi TOBOJII HeoqHo3HauHmit. Hera-
THBHHUM IIPOAYKTOM COIliai3allii € 3aCBOEHHS TaKUX CIIOCOOIB MOBEAIHKH, SIKi 3aCYIKYIOThCS. JItoau, y SKuUX
cthopmyBanuchy HeOaxkaHi (OpPMH TTOBEIAIHKH, MOXKYTh OyTH KapJUHAJIBHO PI3HUMHU — HaJIeXKaTH 10 PI3HUX CO-
LiaJbHUX BEPCTB HACEJICHHs, MAaTH Pi3HI CMaku 1 ynogoOaHHS, ane € (akTop SKUM iX ycix 00’ €AHy€e — 1€ aKTHB-
HE BUKOPUCTAHHS y CHUIKYBaHHI IUXOCIIB 51, IKE CTa€ YaCTHHOIO JKUTTS JIOAUHH, ClIOcoO0M ii OyTTs i camocTBep-
JUKeHHs1. JIMXOCIiB S y MOBJICHI MOXe OyTH sIK 03HaKOIO MPOoOJIeMHOI coliamizamii, CBiAYNTH PO IeCTPYKTHUBHI
BHUXOBHI BIUIMBH, TaK 1 CBITOMO 3aCBOEHUM CIIOCOOOM arpecuBHOI moBeAiHkH. ChOroAHI pi3Hi BEpCTBH HACETIECHHS
M0-Pi3HOMY CTaBIISTHCS IO JUXOCHIB’S: BiJ 0OypeHHS 1 3aCymKeHHS 10 CXBaJCHHS 1 momynspusamii. Take po3-
MAITTS CTABJIEHb CIIOCTEPIraeThCsl TOMY, 110 JUXOCIIB S € YHIBEpCAILHUM 3aCO00M 3HEILIHEHHs SIK ce0e caMoro
TaK 1 iHIMX JroAei. Y 3B A3Ky 3 COLIalbHO-NOJMITUYHOIO CUTYALi€I0 MpodiemMa JUXOCHIB’s y Ham Jac HalOymna
MiJBUIEHOTO «EK3UCTEHLIaLHOTO CTAaTyCy» 1 3a4enuiia Ti BEpCTBH HACEJICHHS, sIKi paHille He JTMXOCIOBUIIH,
a TaKOXK OTpUMaJIa MOIIKUPEHHS Y CTiHAX NIKOJIH.

Tpaaumiline ICUXOIOTIYHE TIIYMadeHHS JIUXOCHIB’ S TTOJIATA€ B TOMY, III0 BOHO BBa)KA€ThCA BepOaIbHOIO arpeci-
€1o0. Y xacugikamii pisHOMaHITHIX arpecHBHUX peakiid, sIKy CKJIaB aMepHUKaHChKHi ncuxoior A. bace, «o0Opa3y
CJIOBOM» (BBa)Xa€MO, 110 B MEPLIY YEPry Y SIKOCTI Takol 00pa3y BUCTYIAE JTMXOCTIB 51) BU3HAYAIOTD SIK PEaKLilo «aK-
TUBHY, IpAMY, BepOanbhy» [14, p. 7-8]. Sxmo Opatu 3a 0cHOBY BU3HAYEHHS arpecii, sike 1aB aMepUKaHCHKHUI TICUXO-
nor P. BepoH, To arpecuBHOI0 Oyne BBaxkaTHCs Oyab-ska pOpMa MOBJICHHEBOI aKTHUBHOCTI, B OCHOBI SIKOi JIE)KHUTh
OaxaHHs1 OOpa3UTH THIY JIOAWHY, CIPUYUHHTH i IIKOAY,1 SIKa He Xo4e, 00 /10 Hel Tak CTaBHIIHCh [3, . 26].

Mpu BBa)kaeMo, LIO JIMXOCHIB S, SIKE IPOMOBIISIETHCS 3 METOI0 BEpOAJIbHOTO Hallaly, MOXHA PO3IIISIATH K
pe3ynbTar iHTepiopu3amnii arpecuBHUX i — «...TepexXif, B pe3yabTari SKOro 30BHINIHI 32 CBOEIO (hopmoro Tpo-
LIECH. .. IEPETBOPIOIOTHCS y MPOIIECH, IO BiI0OYBAIOTHCSA B pO3YyMOBOMY IUIaHI, Y TUIaHI CBIJOMOCTI; MIPH IBOMY
BOHH MiJar0ThCs crienudiuHii Tpanchopmanii — y3aranbHIOIOTECS, BEpOali3yl0ThCs, CKOPOUYIOTHCS 1 TOJIOBHE —
CTAIOTh 3IaTHUMU JI0 TIOJANBIIIOTO PO3BUTKY...» [8, ¢. 149].V xoH}mikTHIN cUTyaIlii «BIApUTU» CIOBOM Oe3red-
Hillle, a YacoM 1 3pyuHille, aHiX 3iicHUTH akT (izuuHoi arpecii. ToOTO y HECTIPUSTIMBUX KUTTEBUX CHUTYAIIsNX
JIUXOCJIIB Sl arpeCUBHOTO XapaKTepy MOXKE BHUCTYIIATH HAWOIIBIN JOCTYITHUM CIIOCOOOM PO3PSIKA HETAaTHBHUX
emoriii. B. XXenpBic 3a3Hauae, mo cTaH eMOLIHHOI HAMPYTH BUHUKAE Yepe3 Taki HEeraTWBHI eMoIlii SK THiB, Bif-
pasa, oruaa, po3apaTyBaHHs i BUMarae po3psanku. Jluxocnis’s BUCTynae 3aco00M eKcTepiopHu3alii, K MpaBuiIo,
HEeraTUBHHX eMoliii [5, c. 44]. OTxe, eMOTeMa 3HAXOAMUTH Y JTUXOCHiB 1 Halikpamwmii 3acid excrepiopusanii. JI. Cra-
BHIIbKA BUCIIOBIIIOE IIKaBY IyMKY IIPO T€, IO «CHIJIbHA €MOIIisl, BUpa)KeHa BiTHOCHO BBIWJIMBO, — II€ 30BCIM HE T€,
IO CHJIBHA €MOIIisl, BUpa)KeHa CHIIBHUMU CJIoBaMU. JlaimBi croBa.. OMU3bKi 10 iephopMaTHBiB: BUCIIB € OTHO-
9acHO i BYMHKOM 1 mieto» [10, c. 25].

[TpuxuABHUKK OiSUTBHICHOTO MiJXOAY HAroJOIIyIOTh HAa HEOOXiTHOCTI KOHTPOJIIO JIFOAMHHU Hall CBOEI0 MOBJICH-
HEBOIO AISUTBHICTIO 1 peryssiuii cBoro MoBieHHs. JI. BUroTChKUI CTBEPIKYE iCI0 «IMiANOPSAKYBaHHS HOBEAIHKH
JIFONUHM 11 BIIACHIM Biami» [4, ¢. 449]. Ha iioro gyMKy, MOBa CITy>KHTb «COILIiaJIbHIM KoopauHallii moBeainkm» [4, c. 450].
Tiel xx mymku norpumyethesi i O. O. JIeoHThEB, BBaXKalO4H, 10 MOBJICHHEBA AISUTBHICT «Iependavae CyCriIbHUMA
KOHTPOJIb, IKUH 3AIHCHIOETHCS B COIIAIbHUX, EKCTepilopr30BaHuX Gopmax» [7, c. 86—87]. MoBa i MOBIIEHHS, Y SIKUX
01 opmMax BOHU HE BUSIBIISUINCH, € CYCIIJIBHO 00YMOBIEHUMH sIBUIAMU. OBOJIOAIHHS JTIOACHKOI0 MOBOIO SIK IIEBHOIO
3HAKOBOIO CHCTEMOIO 3aBASIKH BPOIKEHUM 3aJaTKaM 1 1103a JIOACHKUM CYCIIJIbCTBOM € HEMOKIHBUM.

266



Po3pin 1. Ncuxonoro-neparoriuHi 3acaan fyXoBHO-iHTENEKTyanbHOro BUX0BaHHA i HaBuaHHsA monogi B XXI croniTTi

Ha mpuxnani B3a€MOCTOCYHKIB MXK WICHAMH CIM 1 JUTHHA BIYUTHCS B3aEMOJIIATH 3 IHITUMU JIFONEMHU, HABUAETh-
CsT MOBJICHHEBIH TTOBEIHIII i (hOopMaM CTABIICHHS, K1 3aKPITUTIOIOTHCS 1 HAWO1IBIIT aKTHBHO BUSBJISIOTHCS Y T TITKO-
Buii riepion. Lle BimOyBaeThCs TOMY, IO OHUM 3 VHIBEpCaJbHHUX MCUXOJIOTIYHUX MEXaHi3MiB (hOpMyBaHHS 0COOHC-
TOCTI € HAaCJi{yBaHHsI, SIKE MOJISIra€ B IepeiMaHHi 1 BiATBOPEHH] 1HANBIIOM MOBEIIHKH, CIOCO0IB AiSIIBHOCTI OTOUY-
FOUMX HOTO JItojiel, 0cOOIMBOCTEH TX XapakTepy, 3BUY0K TOIIIO.

BrnacHe koMyHiKaTHBHUMH IPUYMHAMH 3aKPITUICHHSI JIMXOCIIB’ S € HU3bKHI KYJIBTYpHHI piBEHb OaTHKIB, IX HEO-
CBIYEHICTD, K IPOSIBIIAIOTHCSA B O1THOCTI IMACHMBHOTO 1 aKTUBHOTO CJIOBHHMKOBOIO 3amacy. YacTo e mpu3BOauTh 10
TOTO, IO Pi3HI TYMKH, IO3UTHUBHI i HETAaTHBHI €MOIIil BUCIIOBITIOIOTHCS OMHIEIO M Ti€l0 JK JIAWTNBOIO MOBOIO. [1ay3u
y MOBI TaKOXX 3aIIOBHIOIOTHCS JIAMKO0. BKMBaHHS NHXOCIIB Sl B TAKUX CIM’SIX € CIIOCOOOM CHIJIKyBaHHS i cCaMOBHpa-
KEHHS, IKUM HeMHUHYYe NepeiMyTh 1 AiTh. Taka moseHHa MOBJICHHEBA MTOBEIiHKA HABYa€ BUKOPUCTOBYBATH JIMXOCHIB 5
SIK CBOEP1IHY KOMYHIKaTUBHY HOPMY.

JKutTeBi crioctepexeHHs 3aCBIUYIOTh, IO JIMXOCIIB sl sIK BepOasibHa arpecisi 3aCBOIOETHCS AIThbMH 3aBISKH Ha-
SBHOCTI B 0aTbKiB CTEPEOTHITHUX KOMYHIKaTUBHUX YCTAaHOBOK, SIKi BHSIBIISTIOTH c€0€ B TAKMX MOBJIEHHEBHX ITa0JI0OHAX
«J1aTH 37a41», «BMITH 3a ce0e MMOCTOSITHY, «BUIPABIATH 0aThKIBCHKi CITOIIBAHHSY.

Takox TUXOCHIB Sl AUTHHA TIEpeMae, B3AEMOIIIOUH 3 OOHOJIITKAMHU, 0COOIMBO 3 B)KKOBUXOBYBAaHUMU. MOTHBOM
BXKMBAaHHS JINXUX CITiB MOke OyTH OakaHHS 3aKpIiUTHCS y 3HAYYIIOMY TypTi, CAMOCTBEpAUTHUCH, BITUyTH cebe J0-
pocnuM. Y MiAJITKIB, 0COOIHBO «Ba)XKHX», CUIBHO PO3BUHEHUI pedieKkc «HACHiTyBaHHS», KU CIIOHYKa€E iX He-
KPUTHYHO cripuiiMaTt (GopMu MOBEIHKH B HAWOIBII 3aHeI0AHUX 1 3ITICOBAHUX Cepe/l HUX.

V mIKUTEHOMY KOJIGKTHBI JIOBOJII YACTO CITIOCTEPITaeThCs YCTAaHOBKA JITEH HA HETAaTUBHUN MOBHUH KOHTAKT, sIKa
BUSIBIISIE ceOe B Oa)KaHHI «IIEPETOBOPUTHY, KIIEPEAPAKHUTHY, «3a OyAb-SIKUX YMOB BIZICTOATH CBOIO TOUKY 30DPYy»;
y HaBilllyBaHHI CIIOBECHUX APIHKIB: «OpPEXyH», «ABIEUHUK, «IIiy1a0y3HUK» Towo. Y nociimkeHHi E. Hocenko Bera-
HOBJIEHO, 110 BiJICOTOK HOPMAaTUBHOI JIEKCUKH B MOBJICHHI CTapIIOKIACHUKIB CTaHOBUTH Bix 27% mo 40%. Lle, sk
MPaBUIIO, 3aiIMEHHHKH 1 CIIOBA, SIKi BYXHBAIOTHCS Y Mpolieci y400Bo1 AisutbHOCTI. HalO1bII y>KUBAHUMHE € IPOCTOPIY-
4s, )KaproHi3Mu Ta Byasrapusmi [9, c. 137-140]. Otpumani qaHi cBigyate mpo Te, 10 MOBJIEHHS CTAPIIOKIACHUKIB
€ TIepEBaXHO HETAaTUBHO OIIHIOBAIBHOTO XapakTepy. Taka IMCHXoNoTiuHa aTMocdepa CIpHsie 3aKpIiIUICHHI0 3BUYKH
JIUXOCIIOBUTH SIK YCBIOMIICHO, TaK 1 HE YCBIIOMIICHO, SIK MAlOYX arpecuBHI HaMipH, Tak i 0e3 HHX.

Sk 3a3naqae [. Ko3yOoBchbKa, CHOTOIHI y CIIUIKYBaHHI BUMTEIS 3 YUHSIMH TPAIUIIOTHCS TaKi CIIOBA, SIK «TEJIETICHbY,
«OOBIYpPY», «HENOTENAY, «1e0i», «OUII0», TOTPO3U: «BPIKY», «BMaXKy», «BHJICTHLI 3a IBEPI», a TAKOK HAaBITH He-
LEH3YpHI cloBa i Bupasu. Y 90 % BHIIAJKIB BOHU BXHUBAIOTHCS Y CIIJIKYBaHHI 3 BAXKKOBUXOBYBAaHHMH JITHMH, IO aXK
HiSIK HE MOXKe BIUTMHYTH Ha 1X mepeBruxoBaHHA [6, c. 205]. BBaxkaemo, 110 Take CIiIKyBaHHS HABUYUTH JINXOCIOBUTH
HaBiTh Ty IUTHHY, AKa HE € «BAXKOIO». JKOPCTKICTh MIKITEHOT 00CTAHOBKH BKJIIOYAE HE TIJTHKU HECTIPaBEIJIHBI OIliH-
KM, ajie i HeroBary 10 JUTHHH: 00pasy, NPUHIKEHHS, TUCK, KPUK, TOBHY OailyxKicTb.

JocTaTHbo KOPCTKUH BIUIMB Ha JIiTEH 3A1MCHIOIOTH 3ac00M MacoBoi iHpopmanii. 3apyoixkHi BueHi [3, c. 109]
MOB1IOMJISIIOTH, 10 B HAHOIIBII NOMYISIPHUX TEIEBi3IMHMX MporpaMax Ha KOXKHY iH(popMamiiHy roquHy npunanae
B CepeIHLOMY OiJist JIeB’sITH akTiB (pi3MYHOT i BOCBMH aKTiB BepOasbHOI arpecii. 3a3Haunmo, mo 3MI 1eMoHCTpYIOTh
HE TUTBKY MOJIENi arpeCUBHOTO JIUXOCHIB 51, aJie # MOJIEIi TUXOCIIIB S SIK CBOEPITHOT KOMYHIKATHBHOI HOPMH. 3aCBO-
€HHS JINXOCIIB Sl arpeCUBHOIO XapaKTepy MiAKPIILIIOETHCS PONATraHI0t0 HACHILIS, 10 CIIOTBOPIOE CUCTEMY JYXOBHHUX
LIHHOCTEH (KyJbT CHIIH, IParHeHHs JI0 BIIAJIH ), IIOPOKYE BIAMIOBIAHI COLiadbHI YCTAHOBKU — YSIBIICHHS PO T€, M0
CBIT OBHUM HACWIIIS, 1 100 BIXKUTH Y HBOMY MOTPIOHO OYTH KOPCTOKUM 1 LMHIYHMM. Y 0ararbox 3paskax KiHO-
MPOAYKIIii IMXOCIHIB Sl BIUCYETHCS Y CTHITB KHUTTSI TOJIOBHUX T'€POIB Y SIKOCTI KOMYHIKaTHBHOT HOPMH, CTHITIO MUCJICH-
HSA 1 CBITOCIIpHUIIMAHHS 1 1€ CTIOHYKa€E TIISAIaqiB 10 HACIITyBaHHS IXHBOI TOBEAIHKH.

OTXe, BIUTUB COLIaTEHO-TICHXOJIOTIYHIX ()aKTOPiB HA MOBJICHHEBHH PO3BUTOK BBAKAETHCS JOMiHYIOIHM. ToOTO
HETraTUBHI MPOSBY Y MOBJICHHEBIH MMOBE/IIHIlI AUTUHU € HACIIJIKOM HEJOCKOHAIMX MeIaroriyHuX, BUXOBHHUX BILIMBIB
i1 HaOMMXKIOTO COLIANBHOTO OTOUEHHS, a TAKOXK BUITAJKOBUX aHTUIEAATOr YHUX BIUIMBIB 1HIIMX JIFOJCH.

CBoi TeopeTnyHi y3araabHEHHS, 010 BUPIMIAIbHOI POJTi COMiaTbHO-TICHXOIOTIYHIX YMHHHKIB Y 3aKpIIIeHH] 3BUY-
KU JIMXOCIIOBUTH, MU MiATBEPAMIN EKCTIEPUMEHTAIIEHUM JAOCIIHKECHHSM B sIKoMY B3sn y4yacTb yuHi 3011 micta TepHo-
nons (200 ocib), 6arbku yuHiB (200 oci6), Buuteni (200 ocid). OnpaupoBaHuii eMIipHyHUN MaTepian BUABUB (HaKT
JIMXOCHIB’S y CTiHAaX LIKOJM YYHIB i BAMTENIB, a TAKOXK OaThKIB Ha ajipecy yuHiB. Tako HaIre TOCTiIKEHHS T03BOIHIIO
BHSIBUTH JIESIKI OCOOTMBOCTI MTPOSIBY JIMXOCIIIB’ S Y MIKIJIPHOMY CEPEIOBHIII 1 CTABICHHS YYHIB J0 IBOTO SBUIIIA.

[omo BXUBaHHS JIUXOCHTIB A Y CBOIH MOBI, MpakTUYIHO 96% y4HIB Iaiu CTBEpAHY BiANOBIiIb. I3 uncna onurannx
JIUIIIe ABOE YUYHIB 3a3HAUMIIN, IO BOHU «HE JIAIOTHCSA Hi 3a sSKuX 00cTaBun». Jleski BiAmoBiai Ha mutaHHs «Tu amxo-
CJIOBHII?» BUSBMJIM CTaBJICHHS /0 JIMXOCIHIB 5I: IIKOJIAP] MUCAIIN «HAMATalocs HE JTUXOCIOBUTHY.

VY mocnimkeHHI HaC MIKaBUJIO T€, HACKUIBKU MOLIMPEHE JTMXOCIHIB S y CTApIIMX KJIacaxX LIKOJH 1 SKi 3 «IUXUX»
CIIiB € HAHOIIBII y)KUBaHUMH. [1iJpaXyHKN BHSBUIIH, IO IPAKTHYHO 55% CTapIIOKIACHUKIB BXXHBAIOTh y CBOTH MOBI
rpyOy maiiky. OgHaK peanbHAN BiZICOTOK MOKe OyTH 1 BHIIIUM TOMY, 110 7% Y9HIB B3araji He BiJIOBIIN Ha 1€ 3aIH-
TaHHS, X04a BU3HAIH, 10 JTUXOCIOBJIATE. JIeXTO 3 yUHIB HE YTOYHSB, SIKi caMe JTUXOCITIB S BiH BXKHMBAE.
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AHaJi3 MUXOCIiB 4, sIKe BXKUBAETHCS Y KOMYHIKaTHBHIM B3a€MOil CTapIIMMU IIKOJISIPAMH, JO3BOJISIE PO3IOIi-
JIUTH 1X Ha HACTYITHI, yMOBHO BHIIiJIECHI HAMH TPYIIH: TiJIO 1 30BHINIHICTH («KaJTiKa», «ypomy», «KOCHI», «PYKHI»,
CKPUBUI», «TUCTPODIK»); pO3YM («IYPEHBY, KIPUAYPOK», «ACOLID», «JayH», TOIIO); TEMIEPAMEHT («TOPMO3», «TaJb-
MO», ETIEKTPOBIHUK»); XapaKTep («CTPaHHUI, «I0X», «CIA0UI), «KIUH», KIITYPIIAK», «JIOMYX», «PyUYHHK)); ICH-
XOTIATONOTIS («IAI0T», «IEOUD), KKPETUHY, «OOBILYP», KIICHX), KIICHXIYHO XBOPUIY, KIIH3HKY, «JIETCHEPATY, «XBOPUI
Ha TOJIOBY», KHEHOPMAIIbHUIN»); HALlIOHAIBHICT («4yK4ay», «MOJJABaAH, «KHUIAPa», «IypKa»); TBADUHHHUN CBIT
(«Ko03emm», «KKOpOBa», KCBUHSI», «0apaH», «MaBIa», «CKOTHHA», «OUII0»); KpuMiHal («hydioy, «maaioy, «mapaiiay,
«KaHa# 3BIZCH»); COIMIATBHUN CTATYC («IMOY, «IIECTIpKay, «OOMXK», «TUKHI»); PI3HOMaHITHI HEIIEH3YPHI BHCIIOB-
JIIOBaHHS, OpyTaibHa JTaifKa.

OKpiM TOTO, y JIEKCHIIi CTAPIIOKITACHHUKIB MIMPOKO BUKOPUCTOBYIOTHCA «JIHX1» MOOaKaHHS 1 HAMIpH («CIUTIOHBCS
B TEOOUKY, «ITIIIIOB Y TICHBY, «IITOBXAl BATOHNY, «HHM BTOIHUCS, «IIACTh 3aMaXx», «3aCOXHM», «BO t0» Ta iH.). HaBiTh
3BHYAlHI IMEHa Y ()OPMI 3HEIIHIOIOUHUX BHUCIIOBIIOBAHb MOXKYTh CITYKUTH JHXOCIHIB M («JdyHbKa», «Bacs» Tomo).

V nociimkenHi OyIo 3’sicOBaHO, 10 BC1 yUHI, SKi 313HAJICH, 10 aKTHBHO JIMXOCJIOBIISATE, YaCTO BUKOPHCTOBYIOTh
IHBEKTHBY Y SIKOCTi 0€3apecHOT0 BUTYKY («OiH», «Oms» Tomro). [IpoTe oCcKiabKu MU AOCHTIIHKYBaNIH MiUTITKIB 1 YIHIB
CTapIluX KJIaciB, TO CHPABEIUIMBO BBAYKAEMO, 1110 11l BUTYKH € HECIIPAaBKHIMHU eKcIUIeTUBaMH. Lle HamaraHHs HacIIi-
IyBaTu JOPOCIIHX, CBOEPIAHA peatizalis NoTpeOu BUMISAaTH 1OPOCTHM 1 OpyTanbHUM. Taka MOBJICHHEBA ITOBE i HKA
CYIPOBOKY€ThCS TEPEKUBAHHSM 33J0BOJICHHS OCKIIBKH I0AA€ BIEBHEHOCTI, BUCTYIIA€ 3aCO00M CaMOCTBEPAKEHHS.
OTxe 11e IPOyMaHa MOBJICHHEBA cTpareris. Binrak 11i JUXOCIIB S € YCBITOMJICHUMHU, BUCIIOBIIIOIOTHCS 3 MIEBHOIO
METOI0, «IIiIITPIBAIOTHCS BIMIOBIAHIMH EMOITISIMH, SIKi T ACHITIOIOTH TOTpeOy OyTH fopociuM. | y JaHoMy BHITAIKy
MIPUYMHA B)KUBAHHS JJUXOCIIB’ S JIEKUTH Y COLIaTbHO-IICUXOJIOT1YHIN MIOMKHI. A caMe — y CIIOTBOPEHUX YSIBICHHSX
PO IOPOCITY MOBENIHKY, HACTIJyBaHHS MOBH AOPOCIHUX 1 OXHOMITKIB.

OpnuH 13 y4HIB 3a3Ha4YMB, IO «JIUXOCHTIB’ S — L€ YHiBepcallbHa KOMIIaKTHA 30p0si, HOT0 BUKOPUCTOBYBATH JIETKO
1 3pyuHO». Takox mij yac Gecif micist aHKeTyBaHHS Y4HI 3a3Ha4au, 10 AOPOCIi JUXOCIIB’ sl yUHIB YaCTO iTHOPYIOTh,
POOJISTh BUIVISI, 1110 HE IIOMIYar0Th, a ACSAKI CTABIIATHCS CXBaIbHO. SIKOM JOPOCITi X0U AKOCH iX 3yIHHSIM, TO BOHH O JIU-
XOCJIOBMJIM 3HAYHO MEHIIE. BBaxkaemo, 1110 1 TyMKa IIKOJISPIB CBIAYUTH PO FOTOBHICTh A0 3aCBOEHHSA KOHCTPYK-
TUBHUX CIIOCO0IB BPETYIIIOBAHHS HAIIPYXSHHUX CHTYaIlill M>KOCOOUCTICHOT B3a€MOJI1 0€3 3aCTOCYBaHHSI TMXOCIIB’s1.

CToCOBHO 0aThKIBCHKOTO JUXOCHIB’S 66 % ONMMTAaHMX y4YHIB BiANOBLIM, IO 3a3HAIOTH CIOBECHUX 00pa3 Bix
OatbKiB. Bynu BiamoBini i Takoro 3micty: «MeHi COpOMHO TIpo Lie mucaTiy». Jleski yuHi B3araji He BiAMOBUIN HA I
3anutanHs. [Ipore 14 % onuraHux AiTel KATETOPUYHO 3ayBasKUIIH, 10 OaTHKH HE 00paKaIOTh X cJIOBaMH. Ta TUTbKU
48 % mpoaHKETOBaHUX OATHKIB BiMMOBIIH, IO JIUXOCIOBIATE 0 JITEH.

OtpumManuii pakTHIHMIA MaTepial MA TaKOK PO30OHITN HA YMOBHI TPYITH, SIKi B YOMYCh ITOBTOPIOIOTH TIOTIEPEIHIH
O[T, aJie ¥ MarOTh CBOIO crieln(iKy, OB’ sI3aHy 3 BUXOBHOIO (DYHKIIIE€I0 OaTbKIB 1 BikOM IiTei:

* HEBHUXOBaHICTh, HECIYXHIHICTH («0€3COBICHUI», «OPEXYH», «ETOICTY, «HEPsIXay, «PASHYI-OpYAHYIN»,
«HeaHAepTaleIb» TOIIO);

* TIPUHIKEHHS PO3yMOBeE (IypHHH, K TMEHbY, «OE3T0JIOBUN MEHBOKY», HEYK», «0e3Tomou», «0andecy,
«BOBIYPY, «HOJOI», «TyONHAY», KTYIIAK», «IBIEUHUKY, KIITYpIaK» Ta iH.);

*  TPUHWKEHHSA TUTECHI (KHEZOPOCTOKY, KHEAOMIPOK», «3MOPOBUIIO» TOIIO);

* CeKCyalJibHi MOPIBHSIHHA («IILTIOXa», «TYIALIa», «BYIHUHA», «KYPBa», «CyKa-CyuKa», «IpoHaa», «3aapoT»
Ta iH.);

*  HEMpPUIATHICTH N0 poOOTH («JIemamoy, «He3aapay, «Hepoba», «po3Tsimna», «0e3xpedeTHe», «0e3pyke»,
«KaJliKa», «KAJTIdHe» Ta iH.);

*  HEBIIYHICTH («IapMOiIy, «HAXITIOHUKY», K DKIUBEHEILY, «IIapa3uTy, «TPYTCHDY, «HEBIIIHUI Ta iH.);

* TIPUHMKCHHS Yepe3 eKCKPETOPHI MOPIBHIHHS ((TIMHSP», «3aCpaHelby», «CLHUKYH», «CLUKIIO», «IIMapKau)
Ta iH.);

*  TICHXOIATOJIOTIYHI MOPIBHIHHS («Ie0UI», «1110T», KHETIOBHOIIIHHUNY, KHCHOPMAJIBHUN );

* iHdekuiliHi mopiBHAHHA («3apa3a», «MiKpoOay», «Xonepa» Ta iH.);

*  HaTaabHI IPUHIDKECHHS («BUPOIOKY, «OAHCTPIOKY, KIIOMUJIKA TIPUPOINY, «HEITOHOCOK» Ta iH.);

* 3BHHYBAuCHHS B MYYHTEILCTBI («BaMIIip», «KPOBOIUBIISH TOIIO);

*  JIeMOHOJIOTIYHI OPIBHAHHS («IOPTIKA», «Oicy, «d0opTH O TeOe B3sIM» Ta iH.);

* 3HEIiHEeHHA 3arajbHe (KHELIACTN», «HEBAAXa», «HETOTPi0», «BUPOIAOK», «THUIBY», «TUAO0Ta», «CBOJIOTA
Ta iH.).

barpku Takok BIAIOTHCS JI0 «JTUXHX MOOaXKaHby» CBOIM HIiTAM («ILIsK Ou Tebe Tpaduy, «I106 TH 340XIa» Ta
iH.). locuTh MONYJIAPHUMH y CIIJIKyBaHHI 0aThKiB 3 AITBMHU € TaKOXK «TBapHHHI» JINXOCIIB S, a HEPLAKO i HeleH-
3ypHi BUpPa3H.

OmnpamroBaHHs BANTEIHCHKUX aHKET BUSBIIIO HAcCTyIHE: 40% ONMHUTaHUX BYUTEIIB 313HAIUCS, 10 1HOZA1 MOXKYTh
o0pa3uT JuTHHY ciaoBoM. [Ipo Te, 1o BUnTeN TMXOCTOBIATE 10 AITE€H, CTBEPAHY BiAmoBias qamu 6ins 60 % y4HiB.
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Po3pin 1. Ncuxonoro-neparoriuHi 3acaan fyXoBHO-iHTENEKTyanbHOro BUX0BaHHA i HaBuaHHsA monogi B XXI croniTTi

Jliti BKa3yBau, SKi BUMTEIN JO HUX JTUXOCIOBJIATH, X04a MU IhOro # He mutamn. OauH 3 yIHiB 9-ro Kiacy cam
HaIMCaB, M0 «BUYUTENH (i3MKH BUKOPUCTOBYE /IO JiTeH HE TUTHKH CHIIY CJIOBa, ayie i ¢izuuny cury!!!». Bukazy-
BaHHS JiTbMH NPi3BHUIL TUX BUUTEIIB, IO BIAIOTHCS A0 CIOBECHUX 00pa3, Ha HAIIY ITyMKY, MOXHA PO3LiHIOBATH
SIK KPUK PO JOTOMOTY. SIK TpaBuiio, rpy0i CI0BECHI 3ayBaskeHHS BUUTENIB CTOCYIOTHCS HEYCIIITHOTO HaBUYaHHS
1 TIOBEJIHKY YYHIB.

binpm getanpHMA aHAT3 TO3BOJISIE YMOBHO PO3MOIUIATH BYUTEIIbCHK] JIMXOCIIB S HA TaKi TPyIIN:

*  KOHCTATaIlisl TPUPOIHOI HE3MATHOCTI IO HABYAHHS («IIPUIYPOK», «OOBIYDP», «TYIHI», «TyOHHA» «HEIOYMOK,
«Oe3mapHUI», «TEJIETICHbY, «TyMaH», «IIEHbOKY, «TEMHUI JIiC», «He3aapay», «1e0ia y KBaapaTi», «H0JIOm), «MENaIICTy,
«UAHUKY, «0e3MO3TIi», «0E3Tr0JI0BI», «TYIOTOJIOBI», KOO MPUAYPKIBY», «CUOIPCHKI BAIITHKIY, «BOHO XO4€ BUUTH-
cs, aJie He MOXKe», «I0 TeOe JOXOAMTh, K 10 0CIIay» TOIIO);

*  KOHCTaTallis HEBUXOBAHOCTI («HaXaba», «HECIyX», «OpexyH», «IeNalio», «IacKyaa», «IPOryIbIINKY, «He-
BMHTE OITyAAJIO», «THIIIbY, «IIIBKA», «XaMI», «HaXadn», «IUKYHI», «TaTapmy, «(QammcTny, «0abu 0a3apHi», «CBO-
JIOTa», «CBOEIO TIOBEIIHKOIO TH BHKA3YEII KyJIBTYPY CBOIX OaTBKiB», «CBUHI», «CyUi AITH» TOIIO)

* KOHCTaTalis 3araJlbHOr0 HENPUHHATTS YUHS SIK JIIOAUHU («UMO», «3apaszay, «IOTBOPA», «MpPa3by», «THUIA»
Ta iH.).

3a3HaunMO, IO BUMTEI TAKOXK HE LYPArOThCS MIMPOKO BUKOPHCTOBYBAaTH «TBAPHHHI» JINXOCHIB’ S («Oe3Mo3ri
KypHW», «TYTIOPWITi CBHHI», «KMAMOHTHY Ta 1H.), BKE BiJIOMIi JIMXOCIIiB’ sl ICHXOIMATOJIOTIYHOTO 3BY4aHHs («HEHOpMallb-
HAWY», «TayH», «ITI0T», «IICUXIYHO «XBOPHUN», KKPETHHY», «HETOPO3IBUHEHUI Ta iH.), TUXOCHIB S MIJITXOM €KCKpe-
TOPHUX TOPIBHSHB («3aCpaHIli», «IIMapKadi COIIMUBI» Ta iH.), Yepe3 3BUHYBAaYeHHS Y BiAOMpaHHI OCTaHHIX CHII
(«BaMMipm», KKPOBOMHMBII» Ta iH.), a TAKOXK HEIEH3YPHI JIUXOCIIB Sl B IS0 M’ SIKIIIOMY BapiaHTi, HiX Y OaThKiB.

Taka yactoTa BXXHUBaHb 1 PI3HOMaHITHICTh YKUBAHOTO JIMXOCIIB Sl MOKE HAIITOBXHYTH Ha TyMKY, IO JINXOCIIB 5
€ CBOEPITHOIO 03HAKOIO CYyYacHOT collianizariii. Ajie KpUTepieM 03HAYCHHSI CTATYCY JIMXOCHIB S MO0 Colliami3artii
€ CTaBJICHHSI YUHIB JI0 JUXOCIIB S y CBOIO aapecy 3 00Ky mopocimx. HaBemeMo nesiki yIHIBCHKI 313HAHHS: «BifI-
qyBal0 CAMOTHICTEY, «TIOYYBAIOCS T1PIITOTO 3a 1HIIHX», <«JUTIOTHCS CITL03U 0€3 KOHTPOITI0Y, «KMEHI COPOMHO, ITI0 MEHE
TaK IPUIIOAHO NPUHU3UIN», «X0Uy BTEKTH 3 JOMY», «CTaH 3a XBUJIMHY 10 KiHLSA CBITY», «MaMa MeHe 00i3Baja
i Maike BCIO HiY 5 MMpoIuiakaia, MeHe HiOW IIOCh JaBHUIIO, S HE MOIJIA CIIaThU», «s HOoro BO 10, BiAIMIIY, BiJlipBYCh
Ha KOMYCb», «S TIOYMHAI0 HEHABUIITH BUUTEIIBY, «MEHE 11e IIe O1TbII PO3APa3HIOE», «Bianaaae Oyab-ske OakaHHS
BUHTHUCHY, «XOUY BiJIMOBICTH BUYMTEIICBI TUMH K CIOBaMIY... 3arajioM B ONPalbOBAHOMY HAMH €MITIpUYHOMY Ma-
Tepiaii, HIXTO 3 YYHIB HE BHCIOBUB AYMKH PO Te, IO JIUXOCIIB S — TOH 3aci0 KU € BUMIPaBIaHWNA y TEBHIH
cuTyalii 1 3MIHIO€ iX MOBeAiHKY Ha Kpare. Li Ta iHmi ekcriepuMeHTaNbHI JaHi TPOsABiB JUXOCHTIB S Ta HOTO TIITUBY
Ha IICHUXIKY ITiIPOCTar0u0i 0COONCTOCTI i HaM MOKJIMBICTh BU3HAUNTH Pi3HOMaHITHI cy0’ekTHI nedopmarii, ski
BHHUKAIOTh Y THX XTO CTPaXKJIa€ BiJ TMXOCHiBHUX arpecopiB [13, c. 121]. I'pyOe omiHIOBaHHS CTBOPIOE B YUHS He-
raTWBHY YCTAaHOBKY JO BUUTEINS, MPEAMETa, IKUW BiH BHUKJIaAa€, O MIKOJIW i 0 HaBYaHHS B misiomy. Ha mymky
M. BopuineBCchbKOTro HeraTuBHE OIIHIOBaHHS yUHS CIpusie GOPMYBaHHIO Y HBOTO 3aHIKEHOT caMootinku [ 1, c. 171].
A nmuxociiB’4, 3a pe3yapTaTaMi aHKeTyBaHHS, TpoOnemMaTu3ye GopMyBaHHS B YUHS JyXOBHUX IIIHHOCTEH YHIKaJIhb-
HICTP AKHUX IIOJIATAE B TOMY, III0 «CaMe AYXOBHI LIHHOCTI € Ti€I0 EHEPTETUIHOIO CUJIOK0, SIKa CTIOHYKAE JIFOIUHY 10
Iii, MOTHBYE ii IOBEIHKY, Ha/la€ OCMHUCIICHOTO XapaKTepy BUMHKaM...» [2, ¢. 150—151] i Taki 03HaKM qyXOBHOCTI
K «Bipa y BeJINY JIIOACHKOI Ty, Bipa y bora-TBopiis, notpeda y cripaBesiuBOCTi, LIMPe BU3ZHAHHS CBOiX TIOMHJIOK,
camoIioBara Ta ToBara J0 1HIIUX, TaKT Y CIIJIKyBaHHI 3 iHIIMMH, NATPiOTU3M, OCyA HETaTUBHHUX PHUC, IIOBara Jio
CYCIIJIBHUX HOPM, TICHXOJIOTIYHA TOTOBHICTD JI0 BUSIBY BJSTYHOCTI, IPOIEHHS Ta MOKastHHD» [2, ¢. 406—409] mpo
SIKi TOBOPUTHh M. bopuiieBChKuii, HE MOXKYTh CITIBICHYBATH 13 TUXOCIIIB’ SIM.

IIpoBeneHe HaMu TEOPETUYHE 1 EMITIPUYHE JOCTIIKEHHS JajI0 MOXKIIMBICTh 3’SICYyBaTH HacCTyNHe. BuzHayansHu-
MU YMHHUKaMH{ 3aCBOEHHS JIMXOCIIBHOTO CJIOBOBXHMBAaHHS y MOBJIEHHI MiIPOCTAIOYOTrO MOKOJIIHHS € HACHiyBaHHS
JNEeCTPYKTUBHOI MOBJICHHEBOI MOBEAIHKH OATHKiB, OMHOMITKIB, BUMTENiB. JIMXOCHiB’s y sIKOCTI BepOanpHOI arpecii
MPU3BOIUTH JI0 HEraTHBHUX OCOOMCTICHUX MPOSIBIB: arpecii 10 OTOUYIOUYHX, ayToarpecii, IWHI3MY, CMyTKY, IIPUTHi-
yeHocTi. Takuii eMoniitHui (poH ranbmye GopMyBaHHS IHTEIEKTYIbHUX MOYYTTIB, CIIOTBOPIOE (JOPMYBAHHS y JTU-
THHUA MOPAJTLHUX IMOYYTTIB, HETATUBHO BIUTMBAE HA ()OPMYBaHHS TTO3UTUBHUX YSABJICHB PO cebe Ta inmmx. Haamip-
HE XBUJIFOBaHHS, K€ BUHUKAE ITiJ 9ac CIIOBECHHUX 00pa3, MOTipIIye yci Mi3HaBaJIbHI MPOIECH 1 THM CAMUM IIOTIpIIye
y400BYy HisubHICTE. OTXe, JINXOCTIB A 1€ 1 3aci0 1 BUAB COLIaIbHUX ACCTPYKILiH, AKi HOPOIKYIOTh MPOOIeMH cTa-
HOBJICHHS SIK OCOOMCTICHOT, TaK 1 KOTHITUBHOI cpep yuHs.

3i3HaHHS YYHIB CTOCOBHO IXHBOTO CTaBJICHHSI J0 JIUXOCIIB’Sl JOPOCIIOTO, JECTPYKTUBHUHN BIIMB HA MCUXIKY
JUTHHY BUMAarae MpUIHHATH BUIPABIOBYBATH JINXOCIIB’ sl yMOBHO MTO3UTHBHUMH XapaKTEPUCTUKAMH 1 BILTHBATH HA
TUTHHY NIACHO MEAaroriyHuMH 3acob0amu. [HakIIe 3a 3aKoHaMHU JiaJIeKTUKY IPHUHAJE 9ac, KOJU IiTH TOBEPHYTh HAM
11l 5K CJIOBA Y TOI MOMEHT KOJIM MU Oy/IeMO YeKaTH BiJ HUX 30BCIiM iHIUX ciiB. Sk i BOHM 3apa3 Bijx Hac. | mo0 Taxo-
ro HE CTaJIOCh MOTPiOHO 3MiHIOBaTH cede 1 JaBaTH B3ipLi NOCTOWHOI MoBeniHKU. OCKUIBKY NMPUBIACHEHHS MOBHOI
KyJABTYpH, ii iHTepiopHu3awito 30i1HCHIOE KOHKPETHA JIIONWHA SIK CY0’€KT MCUXIYHOTO KUTTH i, Ha TyMKy B. TareHka,
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[JlyxoBHo-iHTeneKkTyanbHe BUXOBaHHA i HaBYaHHA monopi B XXI cronitTi

JOACHKUN IHIWBIJ 13 CAMOTO TIOYAaTKy Hece B co0i IHTEHINIIO 1 TOTEHIIiI0, CYTHICHY 3[aTHICTh 1 CITPOMOXKHICTE OyTH
Cy0’€KTOM BIIACHOTO TICHXIYHOTO JKUTTS 1 3MaTHHH BUOIPKOBO CTABUTHUCH JI0 PI3HOTO poay iH(QOpMAIiitHIX Mmporio-
3MLIH 1 TBOPUTH cede i CBil AyXOBHUH CBIT 3a 3aKOHAMH «iCTUHH, 100pa, KpacH 1 J11000Bi, 110 iX MOEAHYE,... OCKUTb-
KH JyXOBHE IPOTUCTOITH 3eMHOMY B TOMY CEHCI, 1110 HAMAaraeThCsl MiJHECTH HOro 0 PiBHA iJealbHOro, B3ipILeBOro
JKUTTS K TAKOTO, 1[0 HAHOUIBIIIIH Mipi BiAMOBIAA€ i1€1 THOMUHH K TBOPLS» [12, c. 68].
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